anti-stress

Auteur(s) : Natobi (Compositeur) ;Wa Kan (Compositeur)

CD Titre(s) : Anti-stress / Natobi ; Wa Kan. Zen. Cool out. Gestion du
temps, relaxation guidée.
Editeur(s) : Wagram, 2008.
Autres : 3CD.1DVD
Résumé : 2 CD de musique zen et un coffret de relaxation g uidée.
Sujet(s) : Relaxation

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine

Adultes Musique 5.4-ANT-3 Prét normal Disponible Langueux
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