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Auteur(s) : Sénèque (0004 av. J.-C.-0065) (Auteur) ;Charpentier, Jean-
Pierre (1797-1878) (Traducteur) ;Lemaistre, Félix (Traducteur)
;Morana, Cyril (Editeur scientifique)
Titre(s) : L' art d'apaiser la colère / Sénèque ; traduction du latin par M.
Charpentier et Félix Lemaistre ; révision de la traduction, notes et
postface par Cyril Morana.
Editeur(s) : Paris : Ed. Mille et une nuits, impr. 2008 (impr. en
Espagne).
Collection(s) : (Mille et une nuits ; 546).
Autres : 1 vol. (94 p.) . ill., couv. ill. . 15 cm
Résumé : "Luttez contre vous-même. Qui ne peut vaincre la colère est
à demi vaincu par elle. Si elle fermente au fond de l'âme, étouffez ses
premiers symptômes. Il nous en coûtera de pénibles efforts, car cette
passion veut faire explosion, jaillir des yeux en traits de flamme,
bouleverser toute la face humaine. Repoussons-la jusqu'au fond de
notre âme, qu'elle soit maîtrisée, et non maîtresse.
Notes : Bibliogr. p. 94-95.
Lien(s) : Traduit de : De ira.
Autres titres : [Sénèque. 0004 av. J.-C.-0065]

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Adultes Documentaires 188-SEN Prêt normal Disponible Langueux
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