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Livre

Auteur(s) : Vigot-Lagandré, Béatrice (Auteur) ;Roudier, Claire (Auteur)
Titre(s) : 70 recettes pour être en forme / Béatrice Vigot-Lagandré &
Claire Roudier.
Editeur(s) : Méolans-Revel : Ed. le Sureau, DL 2008 (impr. en Italie).
Collection(s) : (70 recettes).
Autres : 1 vol. (78 p.) . ill. en coul., couv. ill. en coul. . 23 cm
Sujet(s) : Cuisine ;Aliments ** Teneur en calories
Autres titres : Soixante-dix recettes pour être en forme

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Adultes Documentaires 641.5 VIG Prêt normal Disponible Binic-Etables
Adultes Magasin 1 641 Recettes Prêt normal Disponible Trémuson
Adultes Documentaires 641 VIG Prêt normal Disponible Plourhan
Documentaires Documentaires 641.5 VIG Prêt normal Disponible Trégueux
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