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Résumé : Le deuxieme métier de Vincent c'est gourmand ! Miam est
la synthése de ses deux passions. Il aime cuisiner seul ou a plusieurs,
pour les autres ou pour lui. Il aime mélanger, essayer, tenter, se laisser
tenter. Ce livre-cd de Vincent Guigue, auteur, compositeur et interpréte
de chansons jeune public, est donc sur le théme de la cuisine. Il est
illustré par Séverine Duchesne, illustratrice jeunesse avec qui il a déja
travaillé. Comme il n'est jamais facile de cuisiner en regardant toutes
les 10 secondes quels ingrédients il faut mettre, sans salir le livre en
plus, Vincent a eu l'idée de souffler les recettes avec ce disque ! 10
recettes simples mais qu'on oublie tout le temps ; 10 recettes qui se
font le temps d'une chanson, en famille ou seul pour les un peu plus
grands. Ce qui est intéressant dans ces recettes, c'est leur coté
ludigue, presque magique ! On assiste a des transformations
étonnantes. La cuisine, comme la musique, c'est le partage, la
convivialité et le plaisir de faire, dans l'instant présent... Miam rassasie
les 5 sens. Personne n'est oublié : le nez, les yeux, les oreilles, la
bouche et les doigts bien sir !. .
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