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Titre(s) : Et si ça venait du ventre ? / Pierre Pallardy.
Editeur(s) : Paris : R. Laffont, 2002 (27-Mesnil-sur-l'Estrée : Impr.
Firmin-Didot).
Autres : 256 p. . ill., couv. ill. en coul. . 24 cm
Résumé : P. Pallardy analyse les relations entre le ventre et les
troubles fonctionnels en se basant sur son expérience personnelle et
professionnelle. Il propose des méthodes pour améliorer son hygiène
de vie et la santé de son ventre.
Sujet(s) : Abdomen ** Soins et hygiène ;Maladies psychosomatiques
** Prévention

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Adultes Documentaires 613- -PAL Prêt normal Disponible Langueux
Adultes Documentaires 613 PAL Prêt normal Sorti Ploufragan
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