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Auteur(s) : Bstan 'dzin rgya mtsho (dalaï lama XIV ; 1935-...) (Auteur)
;Servais, Guy (Narrateur) ;Blaise, Françoise (Narrateur)
Titre(s) : L'art de la compassion.
Editeur(s) : Stanké, cop 2003.
Collection(s) : (Coffragants).
Autres : 1 d.c.
Résumé : A l'aide de techniques simples inspirées du bouddhisme, le
Dalaï-Lama nous explique comment ressentir la compassion dans la
vie quotidienne. Une réflexion sur le sens de la vie.
Sujet(s) : Dalaï-lama 14 ;Bouddhisme tibétain : Réflexion (philosophie)
Public : Déficients visuels

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Multimédia Livres audio 294.3 DAL Prêt normal Disponible Saint-Brieuc -

Camus
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