
le-p-tit-miam
 

 
Livre

Auteur(s) : Goldschmidt, Aline (Auteur) ;Meurisse, Catherine (1980-...)
(Illustrateur)
Titre(s) : Le p'tit miam / textes de Aline Goldschmidt ; [dessins de]
Catherine Meurisse.
Editeur(s) : Paris : Bayard jeunesse, 2004 (85-Luçon : Impr. Pollina).
Autres : 77 p. . ill. en coul., couv. ill. en coul. . 24 cm
Résumé : Ce guide permet aux enfants de repérer ce qui est sain
dans leur alimentation, en leur donnant des pistes pour mieux manger
et en expliquant pourquoi il est important de bien se nourrir pour mieux
grandir.
Notes : La couv. porte en plus : "bien se nourrir, mode d'emploi".
Sujet(s) : Enfants ** Alimentation ** Ouvrages pour la jeunesse

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Jeunesse Documentaires 613 Nutrition /

Diététique
Prêt normal Disponible Plérin

Le salon Vie pratique 641 GOL Prêt normal Disponible Saint-Brieuc -
Malraux
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