
jeux-zen
 

 
Livre

Titre(s) : Jeux zen / conception et rédaction de Brigitte Bellac, Lise
Martin, Catherine Pauwels, et al.
Editeur(s) : Paris : Nathan, 2004 (18-Saint-Amand-Montrond : Impr.
Clerc).
Collection(s) : (100 % jeux ; 3).
Autres : 95 p. . ill. en coul., couv. ill. en coul. . 23 cm
Résumé : Casse-têtes, jeux de lettres, exercices pour apprendre à se
détendre, idées de jeux pour peindre, mimer, sculpter : tout pour
apprendre à s'amuser. Avec les solutions en fin d'ouvrage.
Sujet(s) : Jeux ** Ouvrages pour la jeunesse

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Jeunesse Documentaires 793 Jeux d'intérieur Prêt normal Sorti Ploufragan
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