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Auteur(s) : Whitford, Rebecca (Auteur) ;Selway, Martina (Illustrateur)
;Alglave, Stéphanie (Traducteur)
Titre(s) : Le yoga des petits / texte de Rebecca Whitford & [illustrations
de] Martina Selway ; traduit par Stéphanie Alglave.
Editeur(s) : impr. à Singapour).
Autres : 1 vol. (non paginé [26] p.) . nombreuses ill. en coul., couv. ill.
en coul. . 21 cm
Résumé : 10 postures de yoga expliquées aux tout-petits, présentées
sur des doubles pages. Chaque posture correspond à un animal. Des
conseils simples permettent aux parents de guider l'enfant et une
double page de photographies montre les enfants en action.
Lien(s) : Traduit de : Little yoga : a toddler's first book of yoga.
Sujet(s) : Yoga ** Ouvrages pour la jeunesse ;Gymnastique pour
enfants

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Jeunesse Albums tout-petits JA-TP-WHI Prêt normal Sorti Langueux
Jeunesse Albums PA WHI Prêt normal Disponible Plaintel
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