karate

Auteur(s) : Habersetzer, Roland (1942-...) (Auteur)

Livre Titre(s) : Karaté. 1, Réussir la ceinture jaune, la ceinture orange, la
ceinture verte / Roland Habersetzer.
Editeur(s) : Paris : Amphora, cop. 1999 (14-Condé-sur-Noireau : Impr.
Corlet).
Collection(s) : (Cahiers des arts martiaux).
Autres : 128 p. . nombreuses ill. en coul., couv. ill. en coul. . 19 cm
Résumé : Guide et accompagne le débutant ou le pratiquant dans la
découverte et le perfectionnement technique de son art.
Notes : Titre de couv. : "Réussir les ceintures jaune, orange, verte".
Index.
Lien(s) : Série : Karaté.. Vol 1.
Sujet(s) : Karaté
Autres titres : Réussir les ceintures jaune, orange, verte

Exemplaires

Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Adultes Documentaires 796.81 HAB Prét normal Disponible Binic-Etables
Adultes Documentaires 796.81 HAB Prét normal Disponible Ploufragan
Le salon Loisirs 796.81 HAB Prét normal Disponible Saint-Brieuc -

Malraux
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