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Contient : Pour les jeunes debutant - barre - position des pieds (1:09) ;

retires ou raccourcis (0:57) ; milieu - galop (0:50) ; milieu -polka (0:48) ;

CD milieu - pas de chat (1:18) ; la lune (0:31) ; I'air (1:59) ; barre - fouettes
(1:24) ;:39) ;ins (1. - Demi plies grands plies (1:04). - Battements
tendus ou degages (0:47). - Ronds de jambe a terre (1:57). -
Battemetns frappes (0:47). - Developpes (1:40). - Grands battements
(1:01). - barre - demi pointes (1:46). - - barre - releves sur les demi
pointes (1:12). - barre - saut en lere et 2em position (0:28). - Barre -
dos a la barre exercice de souplesse (0:38). - Pour les jeunes
debutants - milieu - (1:05). - Milieu - position des bras (2:03). - Milieu -
demi plies et demi pointes (0:42). - Milieu - sauts et degagements des
pieds (0:44). - Milieu - petits jetes (0:47). - milieu - temps lies (2:12). -
milieu -port de bras ou adage (1:17). - milieu - assemblees (1:17). -
milieu - grands battements (0:37). - milieu -glissades (2:01). - milieu
-enchainements (1:18). - milieu - reverence (0:38). - Pour les jeunes
debutants - improvisations - air de lavena (1:28). - improvisations - 34e
etude. - improvisations - des pays lointa. - improvisations - 6e etude
(1:13). - Pour niveau elementaire - barre - plies (2:10). - barre -
battements tendus (1:23). - barre - battements plisses (0:58). - barre -
ronds de jambe (1:43). - barre - battements frappes (1:41). - barre -
petits battements serres (1:17). - barre - retires (1:40). - barre -
developpes (1:53). - barre - assouplissements (2:19). - barre - grands
battements (1:18). - barre - pied sur la barre (2:40). - milieu - position
des bras (1:03). - milieu - adage (1:38). - milieu - pirouettes (0:37). -
milieu - pas de bourree (0:33). - milieu - temps lies (1:02). - milieu - pas
de basques sautes (0:43). - milieu - jetes assembles (0:26). - milieu -
glissades (0:29). - milieu - pas de chat (0:26). - milieu - balances
(0:57). - milieu - grands jetes en tournant (0:49).
Sujet(s) : Danse : Etude et enseignement

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Musique Musiques 5.44 BAR Prét normal Disponible Saint-Brieuc -

fonctionnelles Camus



http://www.tcpdf.org

