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Résumé : Toutes les bases de I'équitation : découvrir le cheval, les

regles de sécurité, trouver son style et son équipement, comment se

mettre en selle...

Notes : La couv. porte en plus : "tout pour mettre le pied a I'étrier et

rester en selle ! A mettre entre toutes les mains !". - Bibliogr. p. 358.

Webliogr. p. 355-358. Index.

Lien(s) : Traduit de : Horseback riding for dummies.

Sujet(s) : Equitation ** Guides pratiques et mémentos
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