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Résumé : Ce documentaire accompagne le jeune sportif tout au long

de son apprentissage, du débutant au benjamin. Il lui permet de

réviser les gestes fondamentaux dans la conduite du ballon, et de

s'initier aux stratégies collectives. Un chapitre sur les champions et les

compétitions permet d'aller a la rencontre des grandes figures du

football.

Notes : La couv. porte en plus : "la technique, la pratique, les

champions”. - Glossaire.
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