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Résumé : Des explications pour comprendre les mécanismes du

sommeil et les besoins de I'enfant, selon son age, de la naissance a 6

ans. Avec des outils interactifs pour évaluer le sommeil de son enfant

et l'aider a surmonter ses difficultés.

Notes : Extr. de : Elever bébé". - Bibliogr. p. 123. Glossaire.

Sujet(s) : Sommeil chez le nourrisson

Exemplaires

Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine

Documentaires Documentaires 612.65 RUF Prét normal Disponible Saint-Brieuc -
Camus

La cabane Le Coin des parents612.65 RUF Prét normal Disponible Saint-Brieuc -

Malraux
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