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Résumé : Présentation des différentes techniques permettant de lire et
de comprendre rapidement une variété de textes. L'auteur décrit
plusieurs démarches afin d'améliorer la vitesse et le champ visuel de
lecture. La méthode propose une série d'exercices.
Notes : La couv. porte en plus : "mémorisation des éléments
essentiels, tests et exercices, lire vite pour mieux apprendre".
Sujet(s) : Lecture rapide ** Guides pratiques et mémentos

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
La doc Formation 351.3 GEV Prêt normal Disponible Saint-Brieuc -

Malraux
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