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Résumé : Le cancérologue explique comment I'alimentation peut

enrayer ou augmenter le déclenchement ou la prolifération de cellules

cancéreuses. |l propose une étude des bénéfices et des risques des

sept groupes d'aliments afin de définir les fondements scientifiques

d'un régime anti-cancer. Des régimes a la carte sont établis selon des

profils types (homme-femme, fumeur-non fumeur, etc.).

Notes : Glossaire. Index.
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Adultes Documentaires 616.994 KHA Prét normal Sorti Plérin
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