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Résumé : A travers les aventures de Julie et Noa, cet ouvrage
propose une série d'exercices ludiques et de jeux pour permettre a
I'enfant de se détendre, de se calmer et de développer son attention et
sa concentration. Le CD-ROM propose des musiques pour
accompagner les activités.
Sujet(s) : Relaxation ** Ouvrages pour la jeunesse ;Musique de
relaxation ;Variété instrumentale et vocale ;Edition commerciale

;Enfance
Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
La cabane Le Coin des parents613.7 SAL Prét normal Disponible Saint-Brieuc -
Malraux
Musique Musiques J5.43 DIE Prét normal Disponible Saint-Brieuc -

fonctionnelles Camus
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