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Résumé : Vingt huiles essentielles sont présentées : propriétés,

indications, modes d'emploi pour un usage thérapeutique familial.

Avec, pathologie par pathologie, une série de recettes pour prévenir et

guérir les affections.

Notes : Glossaire.
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Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
La doc mezzanine Bien-étre et santé 615.53 TUS Prét normal Disponible Saint-Brieuc -

Malraux
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