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Résumé : Méthodologie pour apprendre a s'affirmer et a étre soi-
méme au sein de l'entreprise. Le manque de confiance en soi peut
entrainer des réactions agressives, passives ou manipulatrices. Avec
des grilles d'auto-analyse et des exercices pour s'entrainer.
Notes : Bibliogr. p. 179-180.
Sujet(s) : Affirmation de soi ;Relations industrielles

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
La doc Formation 658.4 GRI Prét normal Disponible Saint-Brieuc -

Malraux



http://www.tcpdf.org

