le-train-du-sommeil

Auteur(s) : Pichavant, Mariane (Réalisateur de film) ;Le Cercle
Livre (Producteur) ;Parents de I'école maternelle Croix Rouge de Saint-

Brieuc

Titre(s) : Le train du sommeil ; Berceuses du monde.

Editeur(s) : 2010.

Contient : 1 DVD + 1 cd audio. - Bonus : "Les moutons" de Mariane

Pichavant, "Le réve" de Violaine Pasquet.

Résumé : Les signes d'endormissement, les cycles du sommeil, les

éveils nocturnes, sont autant de questions auxquelles tentent de

répondre les professionnels de santé.

Notes : Prét et consultation. - 2010. - Configuration requise : Infos

DVD : 1 DVD VIDEO.

Sujet(s) : Sommeil : Ouvrages pour la jeunesse

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
La doc mezzanine Bien-étre et santé 612.8 TRA Prét normal En magasin Saint-Brieuc -

Malraux
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