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Résumé : Une enquête complète sur l'art de bien vieillir aujourd'hui,
accompagnée de rencontres avec des scientifiques et des médecins,
ainsi que des témoignages.
Notes : Entretiens recueillis auprès de Stéphane Hessel, Benoite
Groult, Emmanuel Hirsch... - En appendice, choix de documents.
Sujet(s) : Vieillesse ** Récits personnels ;Personnes âgées **
Psychologie ;Vieillissement ** Aspect psychologique ** Récits
personnels
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