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Contient : C'est quoi ?. - Je suis content. - J'ai trop la honte. - Je suis
pressée. - J'ai peur. - Jalousie. - La tristesse. - Je m'ennuie. - Je suis
amoureux(se). - Je suis dégolté?. - Je suis en colére. - Surprise !. - La
sérénité. - Bienvenue a toi.

CD Résumé : Les émotions, une thématique forte a aborder avec les
enfants. Les émotions sont comme des fils de laine de toutes les
couleurs. Et si on ne fait pas attention a elles, si on ne cherche pas a
les comprendre, elles s'emmélent, forment une grosse pelote, lourde a
porter dans le creux du ventre. Dans cet album, Mélyne propose a
I'enfant de se poser, d'écouter ce qui se passe en lui pour mettre des
mots sur ce qu'il ressent et mieux l'accepter. ?chaque chanson, une
émotion et une couleur dont on viendra tirer le fil : la joie, la honte, la
peur, la colére, la jalousie, la tristesse, la surprise... Avec humour et
tendresse, Mélyne aide I'enfant a déméler, détricoter, les noeuds de la
pelote des émotions, pour nous laisser avec un bel arc-en-ciel de
sensations. .

Notes : Textes des chansons.

Sujet(s) : Chanson francophone Chansons pour enfants

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine

Musique CD pour enfants 8.1 MEL Prét normal Disponible Ploufragan
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