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Livre

Titre : Amande, avocat, sésame : 150 recettes végétariennes a base
d'oléagineux

Auteur : Aubert, Emmanuelle

Editeur : Terre vivante

Date édition : DL 2013

Support : Livre

Livre

Titre : Manger sain pour 3 fois rien : avec 150 recettes bio
Auteur : Aubert, Claude (1936-....)

Editeur : Terre vivante

Date édition : DL 2009

Support : Livre
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