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Livre Titre : De bons yeux pour la vie
Auteur : Barbey, Pascal
Editeur : A. Michel
Date édition : DL 2011
Support : Livre

Livre Titre : En beauté avec les huiles essentielles
Auteur : Borrel, Marie (1952-....)
Editeur : Solar
Date édition : DL 2011
Collections : Variations bien-être
Support : Livre

Livre Titre : Guérir par la médecine chinoise
Auteur : Maslo, Philippe
Editeur : Marabout
Date édition : 2013
Collections : Poche Marabout
Support : Livre

Livre Titre : La vie n'est pas un long fleuve tranquille
Auteur : Borrel, Marie (1952-....)
Editeur : Hachette pratique
Date édition : DL 2012
Collections : Les petits livres Hachette du bonheur
Support : Livre

Livre Titre : Le grand livre de la chronobiologie : insomnie, surpoids, anxiété... et si
c'était votre horloge interne ?
Auteur : Borrel, Marie (1952-....)
Editeur : Leduc.s éditions
Date édition : 2016
Support : Livre

Livre Titre : Le grand livre de la fibromyalgie : douleurs, fatigue, troubles du
sommeil, désordres gastro-intestinaux...
Auteur : Borrel, Marie (1952-....)
Editeur : Leduc.s éditions
Date édition : 2018
Collections : Santé
Support : Livre
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Livre Titre : Le guide des antidouleurs naturels : mal de tête, aphte, douleurs

articulaires, digestives...
Auteur : Rougier, Yann
Editeur : Leduc.s éditions
Date édition : 2019
Collections : Guide pratique
Support : Livre

  

Titre : Le guide du bien-être selon la médecine chinoise
Auteur : Réquéna, Yves
Editeur : Éd. France loisirs
Date édition : DL 2015
Support : Livre

Livre Titre : Le guide du massage au quotidien : l'harmonie du corps et de l'esprit
entre vos mains
Auteur : Borrel, Marie (1952-....)
Editeur : Solar
Date édition : DL 2006
Support : Livre

Livre Titre : Les clés du bien-être au quotidien : pour être au top dans sa tête et
dans son corps
Auteur : Borrel, Marie (1952-....)
Editeur : Ed. France loisirs
Date édition : impr. 2006
Support : Livre
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