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Livre Titre : L'enfant optimiste : en famille et à l'école
Auteur : Braconnier, Alain
Editeur : O. Jacob
Date édition : 2015
Collections : Psychologie
Support : Livre

Livre Titre : La peur du futur : comment ne plus s'angoisser
Auteur : Braconnier, Alain
Editeur : O. Jacob
Date édition : 2019
Support : Livre

Livre Titre : Le meilleur thérapeute c'est vous : prendre soin de soi
Auteur : Braconnier, Alain
Editeur : Odile Jacob
Date édition : DL 2023
Collections : Psychologie
Support : Livre

Livre Titre : Les filles et les pères
Auteur : Braconnier, Alain
Editeur : O. Jacob
Date édition : 2008
Support : Livre

Livre Titre : Les parents aussi ont besoin d'amour : la parole aux parents
Auteur : Braconnier, Alain
Editeur : O. Jacob
Date édition : 2021
Collections : Psychologie
Support : Livre

Livre Titre : Les bleus de l'âme : angoisses d'enfance, angoisses d'adultes
Auteur : Braconnier, Alain
Editeur : Calmann-Levy
Date édition : 1995
Collections : Le passé recomposé
Support : Livre

Livre Titre : Mère et fils
Auteur : Braconnier, Alain
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Editeur : O. Jacob
Date édition : 2005
Support : Livre

Livre Titre : Optimiste
Auteur : Braconnier, Alain
Editeur : O. Jacob
Date édition : 2013
Collections : Psychologie
Support : Livre

Livre Titre : Petit ou grand anxieux ?
Auteur : Braconnier, Alain
Editeur : O. Jacob
Date édition : 2002
Support : Livre

Livre Titre : Protéger son soi : pour vivre pleinement
Auteur : Braconnier, Alain
Editeur : O. Jacob
Date édition : 2010
Support : Livre
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