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Livre Titre : Body positive attitude : recettes, exercices, motivation pour faire la paix
avec votre wonderbody
Auteur : Ely Killeuse
Editeur : Marabout
Date édition : 2018
Support : Livre

Livre Titre : Guirlandes de lumière
Auteur : Delhaye, Nathalie (1975?-....)
Editeur : Marabout- Hachette Livre
Date édition : DL 2005
Collections : Marabout d'ficelle
Support : Livre

Livre Titre : Gym avec une chaise
Auteur : Gasquet, Bernadette de (1946-....)
Editeur : Marabout
Date édition : 2010
Support : Livre

Livre Titre : Le guide du shiatsu
Auteur : Lamboley, Denis (1953-....)
Editeur : Marabout
Date édition : DL 2011
Collections : Marabout pratique
Support : Livre

Livre Titre : Le guide pratique de la musculation
Auteur : Bredel, Thierry
Editeur : Marabout
Date édition : 2010
Support : Livre

Livre Titre : Le guide pratique du Qi qong
Auteur : Delor, Davina
Editeur : Marabout
Date édition : 2011
Collections : Marabout pratique
Support : Livre

Livre CD ou Livre DVD Titre : Taï chi chuan
Auteur : Kou, James (1923-....)
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Editeur : Marabout
Date édition : impr. 2012
Support : Livre CD ou Livre DVD
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