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Livre Titre : Bien manger en attendant bébé
Auteur : Acou-Bouaziz, Katrin
Editeur : First Editions
Date édition : 2018
Collections : Ma p'tite famille !
Support : Livre

Livre Titre : LAchez du lest ! : mangez en paix
Auteur : Cocaul, Arnaud
Editeur : Flammarion
Date édition : 2019
Collections : Pratique
Support : Livre

Livre Titre : Recettes gourmandes aux sucres naturels : 50 recettes pour se faire du
bien
Auteur : Chavanne, Philippe (1958-....)
Editeur : First Editions
Date édition : 2015
Collections : C'est bon pour moi !
Support : Livre

Livre Titre : Végétarien sans carences : j'équilibre mes apports et je me régale avec
80 recettes ultra-gourmandes
Auteur : Cocaul, Arnaud
Editeur : Albin Michel
Date édition : 2021
Collections : Pratique
Support : Livre
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