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Livre Titre : Le grand livre des sophrologies : découvrir toutes les bonnes pratiques
de cette méthode psychocorporelle
Editeur : Eyrolles
Date édition : 2021
Support : Livre

Livre Titre : Mes astuces et conseils de sophrologue
Auteur : Carrette, Véronique
Editeur : Eyrolles
Date édition : 2016
Collections : Astuces et conseils
Support : Livre
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