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Livre Titre : 80 recettes de bouddha bol : légumes, graines, protéines
Auteur : Clouet, Thomas (1971-....))
Editeur : Flammarion
Date édition : 2023
Collections : Petits plaisirs sains
Support : Livre

Livre Titre : Guide d'achat pour bien manger
Auteur : Cohen, Jean-Michel (1958-....)
Editeur : First Editions
Date édition : 2016
Support : Livre

Livre Titre : Le Corbusier : 1887-1965
Auteur : Cohen, Jean-Michel (1958-....)
Editeur : Taschen
Date édition : cop. 2006
Support : Livre

Livre Titre : Le roman des régimes
Auteur : Cohen, Jean-Michel (1958-....)
Editeur : Flammarion
Date édition : impr. 2007
Support : Livre

Livre Titre : Les 250 aliments santé et minceur
Auteur : Cohen, Jean-Michel (1958-....)
Editeur : First Editions
Date édition : 2013
Support : Livre

Livre Titre : Mieux manger pour les nuls
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Editeur : First Editions
Date édition : 2019
Collections : Pour les nuls
Support : Livre

Livre Titre : Moins 125
Auteur : Carlier, Guy (1949-....)
Editeur : le Cherche Midi
Date édition : 2019
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Livre

Titre : Savoir manger : le guide des aliments
Auteur : Cohen, Jean-Michel (1958-....)
Editeur : Flammarion

Date édition : 2004

Support : Livre
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