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Livre Titre : [Le ]livre de mes émotions
Auteur : Couturier, Stéphanie (1978-....)
Editeur : Gründ
Date édition : 2017
Collections : Le coin des histoires
Support : Livre

Livre Titre : Aidez votre ado à communiquer en famille ! : conseils et exercices pour
maintenir le lien avec votre ado en crise
Auteur : Couturier, Stéphanie (1978-....)
Editeur : Marabout
Date édition : 2019
Collections : Le cabinet des émotions
Support : Livre

Livre Titre : Aidez votre ado à se protéger du harcèlement scolaire : conseils et
outils pour prévenir les problèmes à l'école
Auteur : Couturier, Stéphanie (1978-....)
Editeur : Marabout
Date édition : 2019
Collections : Le cabinet des émotions
Support : Livre

Livre Titre : Aidez votre enfant à coopérer sans cris ni punitions
Auteur : Couturier, Stéphanie (1978-....)
Editeur : Marabout
Date édition : 2018
Collections : Le cabinet des émotions
Support : Livre

Livre Titre : Aidez votre enfant à gérer ses colères : exercices et outils pour apaiser
et éviter les crises
Auteur : Couturier, Stéphanie (1978-....)
Editeur : Marabout
Date édition : 2017
Collections : Le cabinet des émotions
Support : Livre

Livre Titre : Aidez votre enfant à prendre confiance en lui : exercices et outils pour
qu'il ose affronter la vie
Auteur : Couturier, Stéphanie (1978-....)
Editeur : Marabout
Date édition : 2017
Collections : Le cabinet des émotions
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Support : Livre

Livre Titre : Mon cours de relaxation pour les enfants - exercices et textes pour
apaiser les émotions et faire gr
Auteur : Couturier, Stéphanie
Editeur : Marabout
Date édition : 2015
Collections : Psychologie
Support : Livre

Livre Titre : Mon enfant hérisson : accompagnez votre enfant hypersensible et aidez-
le à exploiter son potentiel
Auteur : Couturier, Stéphanie (1978-....)
Editeur : Marabout
Date édition : 2021
Collections : Essai
Support : Livre
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