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Livre Titre : Courir : du jogging au marathon
Auteur : Delore, Michel
Editeur : Amphora
Date édition : 1996
Support : Livre

Livre Titre : Courir tout-terrain : préparation et entraînement
Auteur : Delore, Michel
Editeur : Amphora
Date édition : 2001
Support : Livre

Livre Titre : Cyclosportif Route - VTT : préparation et entraînement
Auteur : Delore, Michel
Editeur : Amphora
Date édition : 2008
Support : Livre

Livre Titre : Le cyclo sportif : préparation et entraînement
Auteur : Delore, Michel
Editeur : Amphora
Date édition : 2000
Support : Livre

Livre Titre : Le jogging pour mon bien-être : vitalité & santé, perte de poids, un
coeur plus fort
Auteur : Delore, Michel
Editeur : Amphora
Date édition : cop. 2009
Support : Livre

Livre Titre : Les sports d'endurance après 50 ans : santé, plaisir, performance
Auteur : Delore, Michel
Editeur : Amphora
Date édition : 2002
Support : Livre

Livre Titre : Running : du jogging au marathon, course sur route et course nature
Auteur : Delore, Michel
Editeur : Amphora
Date édition : cop. 2012
Support : Livre
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