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saint-brieuc - Recherche Dufour, Anne (1971-....)  

Livre Titre : 15 minutes par jour pour un nouveau corps
Auteur : Dufour, Anne (1971-....)
Editeur : Leduc.s éditions
Date édition : 2016
Support : Livre

Livre Titre : 5 fruits et légumes par jour
Auteur : Dufour, Anne (1971-....)
Editeur : France loisirs
Date édition : 2006
Support : Livre

Livre Titre : Guide des vitamines et des oligo-éléments
Auteur : Festy, Danièle
Editeur : Hachette
Date édition : DL 2005
Collections : Référence pratique
Support : Livre

Livre Titre : Je me soigne avec la réflexologie : guide visuel
Auteur : Festy, Danièle (1943-2018)
Editeur : Leduc.s éditions
Date édition : 2019
Collections : Guide visuel
Support : Livre

Livre Titre : Le régime express IG antidiabète
Auteur : Dufour, Anne (1971-....)
Editeur : Leduc.s éd.
Date édition : impr. 2007
Support : Livre

Livre Titre : Le régime portfolio
Auteur : Dufour, Anne (1971-....)
Editeur : Leduc.s éd.
Date édition : impr. 2008
Support : Livre

Livre Titre : Ma bible de l'alimentation végétarienne, flexitarienne et végétalienne
Auteur : Dufour, Anne (1971-....)
Editeur : Leduc.s éditions
Date édition : 2018
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Collections : Santé
Support : Livre

Livre Titre : Ma bible de la santé nature
Auteur : Dufour, Anne (1971-....)
Editeur : Leduc. S éd.
Date édition : DL 2010
Support : Livre

Livre Titre : Ma bible des huiles essentielles
Auteur : Festy, Danièle (1944?-2018)
Editeur : Leduc.s éditions
Date édition : 2020
Support : Livre

Livre Titre : Ma grand-mère faisait pareil au jardin
Auteur : Dufour, Anne (1971-....)
Editeur : Hachette pratique
Date édition : DL 2009
Support : Livre
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