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Livre

Titre : Avoir un bon sommeil

Auteur : Dement, William Charles (1928-....)
Editeur : O. Jacob

Date édition : 2000

Support : Livre

Livre

Titre : Cultiver l'intelligence relationnelle : comprendre et maitriser notre
relation aux autres pour vivre mieux

Tome : v.14433

Auteur : Goleman, Daniel

Editeur : Pocket

Date édition : impr. 2011

Collections : Pocket

Support : Livre

Livre

Titre : Le paradoxe de la passion : les jeux de I'amour et du pouvoir
Auteur : Delis, Dean C

Editeur : R. Laffont

Date édition : 1992

Collections : Réponses

Support : Livre

Livre

Titre : Méditer pour ne plus déprimer : la pleine conscience, une méthode pour
vivre mieux

Auteur : Williams, J. Mark G (1939-....)

Editeur : O. Jacob

Date édition : 2020

Support : Livre

Livre CD ou Livre DVD

Titre : Méditer pour ne plus déprimer : la pleine conscience, une méthode pour
vivre mieux

Auteur : Williams, J. Mark G (1939-....)

Editeur : O. Jacob

Date édition : 2013

Support : Livre CD ou Livre DVD

Livre

Titre : Pourquoi nos enfants deviennent ce qu'ils sont : de la véritable
influence des parents sur la personnalité de leurs enfants

Auteur : Harris, Judith Rich (1938-....)

Editeur : R. Laffont

Date édition : 1999

Collections : Réponses

Support : Livre
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Livre Titre : Pourquoi nos enfants deviennent ce qu'ils sont : de la véritable
influence des parents sur la personnalité de leurs enfants
Auteur : Harris, Judith Rich (1938-....)
Editeur : le Grand livre du mois
Date édition : 1999
Support : Livre

Livre Titre : Si je dis ¢a, c'est pour ton bien : du malentendu a la compréhension,
comment le dialogue peut conduire a I'harmonie familiale
Auteur : Tannen, Deborah
Editeur : R. Laffont
Date édition : 2003
Collections : Réponses
Support : Livre

Livre Titre : Un chat nommé Darwin : comment un chat de gouttiére a transformé un
scientifique en étre humain
Auteur : Jordan, William (1944-....)
Editeur : Ed. de la Loupe
Date édition : impr. 2005
Collections : Roman
Support : Livre
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