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Livre Titre : Comment arrêter l'alcool ?
Auteur : Graziani, Pierluigi
Editeur : O. Jacob
Date édition : 2003
Collections : Guide pour s'aider soi-même
Support : Livre

Livre Titre : Surmonter un problème avec l'alcool
Auteur : Romo, Lucia
Editeur : Dunod
Date édition : 2015
Collections : Mon cahier d'accompagnement
Support : Livre

Livre Titre : Surmonter un problème avec l'alcool : je comprends mieux les effets de
l'alcool sur mon organisme, je travaille sur mes émotions, je modifie mes
pensées et mes comportements
Auteur : Romo, Lucia (1965-....)
Editeur : Dunod
Date édition : 2023
Support : Livre
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