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Titre : Sophrologie : préparation à l'accouchement
Auteur : Kreintz, Constance
Editeur : Disques Dom
Date édition : [[DL 2012]]
Support : CD

  

Titre : Sophrologie : préparation aux concours et aux examens
Auteur : Kreintz, Constance
Editeur : Disques Dom
Date édition : [[DL 2012]]
Support : CD

  

Titre : Sophrologie : Sommeil paisible
Tome : v.3
Auteur : Kreintz, Constance
Editeur : Disques Dom
Date édition : [[DL 2012]]
Collections : Sophrologie
Support : CD

  

Titre : Sophrologie : gestion du stress, 4 méthodes pour vous relaxer chez
vous ou au travail
Tome : v.4
Auteur : Kreintz, Constance
Editeur : Disques Dom
Date édition : [[DL 2012]]
Collections : Relaxation & sophrologie
Support : CD
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