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Livre Titre : A chacun son yoga : établissez votre programme personnalisé pour
retrouver l'énergie qui est en vous
Auteur : Lalvani, Vimla
Editeur : Solar
Date édition : 2010
Support : Livre

Livre Titre : Cours de yoga pour tous
Auteur : Lalvani, Vimla
Editeur : Hachette
Date édition : 1997
Support : Livre
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