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Livre

Titre : De la perfection musculaire a la performance sportive
Auteur : Souchard, Philippe-Emmanuel

Editeur : Ed. Désiris

Date édition : 1994

Support : Livre

Livre

Titre : Le stretching global actif

Auteur : Souchard, Philippe-Emmanuel
Editeur : Désiris

Date édition : 1996

Support : Livre
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