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Livre Titre : Danse : anatomie et mouvements
Auteur : Greene Haas, Jacqui
Editeur : Vigot
Date édition : 2019
Collections : Anatomie et mouvements
Support : Livre

Livre Titre : Musculation sans matériel : 150 exercices, uniquement avec le poids du
corps, 200 illustrations anatomiques
Auteur : Contreras, Bret
Editeur : Vigot
Date édition : 2015
Collections : Anatomie et mouvements
Support : Livre
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