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Livre Titre : Arthrose, rhumatismes, arthrite : les nouvelles solutions naturelles qui
vont changer votre vie
Auteur : Béranger, Pierre
Editeur : Alpen éditions
Date édition : 2020
Collections : C'est naturel, c'est ma santé
Support : Livre

Livre Titre : Ces émotions qui nous dirigent : comprendre nos émotions, cultiver ce
qui nous renforce, optimiser nos choix de vie
Auteur : Anselem, Bernard
Editeur : Alpen éditions
Date édition : 2021
Collections : C'est naturel, c'est ma santé
Support : Livre

Livre Titre : Docteur, j'ai mal à l'épaule : périarthrite et rhumatismes
Auteur : Dervaux, Jean-Loup (1942-....)
Editeur : Alpen éditions
Date édition : 2016
Collections : C'est naturel, c'est ma santé
Support : Livre

Livre Titre : Docteur, j'ai un psoriasis : un guide incontournable pour comprendre le
psoriasis et le soigner avec succès
Auteur : Pomarède, Nadine
Editeur : Alpen éd.
Date édition : impr. 2006
Collections : C'est naturel, c'est ma santé
Support : Livre

Livre Titre : Docteur, je ronfle : pour en finir avec le ronflement
Auteur : Cremer, Gabrielle
Editeur : Alpen éd.
Date édition : DL 2010
Collections : C'est naturel, c'est ma santé
Support : Livre

Livre Titre : Docteur, je ronfle : atténuer les ronflements et les apnées du sommeil
Auteur : Cremer, Gabrielle
Editeur : Alpen éditions
Date édition : 2016
Collections : C'est naturel, c'est ma santé
Support : Livre
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Livre Titre : Intestins et maux de ventre : traiter ballonnements, gaz, colon irritable...
Auteur : Scimeca, Daniel
Editeur : Alpen éditions
Date édition : 2016
Collections : C'est naturel, c'est ma santé
Support : Livre

Livre Titre : Je nourris mon enfant : les aliments de la croissance et de la santé
Auteur : Ménat, Eric
Editeur : Ed. Alpen
Date édition : 2004
Collections : C'est naturel, c'est ma santé
Support : Livre

Livre Titre : L' hypertension artérielle : toutes les parades pour la prévenir et la
soigner
Auteur : Brack, Michel (1951-....)
Editeur : Alpen éditions
Date édition : 2015
Collections : C'est naturel, c'est ma santé
Support : Livre

Livre Titre : La santé bucco-dentaire
Auteur : Zitoun-Sztainman, Audrey
Editeur : Alpen éd.
Date édition : DL 2007
Collections : C'est naturel, c'est ma santé
Support : Livre
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