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Livre

Titre : [Des Jmédecines douces pour vos fruitiers : phytothérapie,
homéopathie, aromathérapie...

Auteur : Petit, Jean-Luc (1953-....)

Editeur : Terre vivante

Date édition : 2021

Collections : Conseils d'expert

Support : Livre

Livre

Titre : [La ]Jcuisine de la minceur durable : avec 90 recettes savoureuses et
bonnes pour la santé

Auteur : Chioca, Marie

Editeur : Terre vivante

Date édition : 2015

Collections : Conseils d'expert

Support : Livre

Livre

Titre : [Le Jguide de la permaculture au jardin : pour une abondance naturelle
Auteur : Mayo, Carine

Editeur : Terre vivante

Date édition : 2014

Collections : Conseils d'expert

Support : Livre

Livre

Titre : [Le ]monde entier en 80 recettes : naturellement équilibrées et
gourmandes

Auteur : Chioca, Marie

Editeur : Terre vivante

Date édition : 2020

Collections : Conseils d'expert

Support : Livre

Livre

Titre : 19 h 25 Qu'est-ce qu'on va manger ? : 80 recettes saines, faciles,
rapides

Auteur : Chioca, Marie

Editeur : Terre vivante

Date édition : 2022

Collections : Conseils d'expert

Support : Livre

Livre

Titre : 250 remédes naturels a faire soi-méme : teintures meres, macérats,
baumes, lotions, sirops, tisanes...

Auteur : Luu, Claudine (1941-....)

Editeur : Terre vivante

Date édition : 2016
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Collections : Conseils d'expert
Support : Livre

Livre

Titre : 60 idées ludiques et pratiques pour en finir avec le plastique ! : sacs,
emballages, soins de beauté, soins pour bébé, produits pour la maison...
Auteur : Grimm, Jutta

Editeur : Terre vivante

Date édition : 2018

Collections : Conseils d'expert

Support : Livre

Livre

Titre : Composts et palillis : pour un jardin sain, facile et productif
Auteur : Pépin, Denis (1954-....)

Editeur : Terre vivante

Date édition : 2013

Collections : Conseils d'expert

Support : Livre

Livre

Titre : Créez vos cosmétiques bio : visage, corps et cheveux
Auteur : Hampikian, Sylvie

Editeur : Terre vivante

Date édition : 2020

Collections : Conseils d'expert

Support : Livre

Livre

Titre : Cuisine du sportif cuisne de la vitalité : 200 recettes saines pour tous
ceux qui bougent

Auteur : DUCLOS-LELIEUR, Valérie (Auteur du texte)

Editeur : terre vivante

Date édition : 2020

Collections : Conseils d'expert

Support : Livre
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