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Livre Titre : Aimer
Auteur : Nhât Hanh, Thich (1926-....)
Editeur : Belfond
Date édition : 2016
Collections : Vivre en pleine conscience
Support : Livre

Livre Titre : Allons-nous renoncer à la liberté ? : une feuille de route pour affronter
des temps incertains
Auteur : Strenger, Carlo (1958-....)
Editeur : Belfond
Date édition : 2018
Collections : L'esprit d'ouverture
Support : Livre

Livre Titre : Amour : déconstruction d'un sentiment
Auteur : Precht, Richard David (1964-....)
Editeur : Belfond
Date édition : impr. 2011
Collections : L' esprit d'ouverture
Support : Livre

Livre Titre : Connectez-vous à vous-même : une nouvelle voie vers le succès, le
bonheur et la paix dans le monde
Auteur : Tan, Chade-Meng
Editeur : Belfond
Date édition : 2014
Collections : L'esprit d'ouverture
Support : Livre

Livre Titre : Dog médecine
Auteur : Barton, Julie (1974?-....)
Editeur : Belfond
Date édition : 2017
Collections : L'esprit d'ouverture
Support : Livre

Livre Titre : Guérir grâce à la neuroplasticité : découvertes remarquables à l'avant-
garde de la recherche sur le cerveau
Auteur : Doidge, Norman
Editeur : Belfond
Date édition : 2016
Collections : L'esprit d'ouverture
Support : Livre
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Livre Titre : L' apprentissage du bonheur : principes, préceptes et rituels pour être
heureux
Auteur : Ben-Shahar, Tal (1971-....)
Editeur : Belfond
Date édition : impr. 2007
Collections : L' esprit d'ouverture
Support : Livre

Livre Titre : L'art d'être bon : oser la gentillesse
Auteur : Einhorn, Stefan
Editeur : Belfond
Date édition : 2008
Collections : L'esprit d'ouverture
Support : Livre

Livre Titre : Le bonheur selon Tchouang-tseu
Auteur : Yu, Dan (1965-....)
Editeur : Belfond
Date édition : 2015
Collections : L'esprit d'ouverture
Support : Livre

Livre Titre : Le mépris civilisé
Auteur : Strenger, Carlo (1958-2019)
Editeur : Belfond
Date édition : 2016
Collections : L'esprit d'ouverture
Support : Livre
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