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Livre Titre : Je mange et je suis bien : votre nouveau comportement alimentaire
Auteur : Pujol, Florence (19..-.... ; diététicienne)
Editeur : Presses universitaires de France
Date édition : impr. 2011
Collections : Les psychoguides
Support : Livre

Livre Titre : Nos ados et nous : les comprendre, les accompagner
Auteur : Abrial, Geneviève
Editeur : PUF
Date édition : impr. 2012
Collections : Les psychoguides
Support : Livre
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