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Livre Titre : Alzheimer, mode d'emploi : le livre des aidants
Auteur : Polydor, Jean-Pierre
Editeur : L'Esprit du temps
Date édition : 2019
Collections : Santé mode d'emploi
Support : Livre

Livre Titre : Le sommeil retrouvé : comprendre et traiter l'insomnie
Auteur : Laffont, Fabienne (1935-....)
Editeur : Flammarion
Date édition : 1993
Collections : Santé mode d'emploi
Support : Livre

Livre Titre : Parkinson, mode d'emploi : et tremblement essentiel
Auteur : Polydor, Jean-Pierre
Editeur : L'Esprit du temps
Date édition : 2014
Collections : Santé mode d'emploi
Support : Livre
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