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Livre

Titre : Docteur, j'ai un psoriasis : un guide incontournable pour comprendre le
psoriasis et le soigner avec succes

Auteur : Pomaréde, Nadine

Editeur : Alpen éd.

Date édition : impr. 2006

Collections : C'est naturel, c'est ma santé

Support : Livre

Livre

Titre : Docteur, je ronfle : pour en finir avec le ronflement
Auteur : Cremer, Gabrielle

Editeur : Alpen éd.

Date édition : DL 2010

Collections : C'est naturel, c'est ma santé

Support : Livre

Livre

Titre : La santé bucco-dentaire

Auteur : Zitoun-Sztainman, Audrey
Editeur : Alpen éd.

Date édition : DL 2007

Collections : C'est naturel, c'est ma santé
Support : Livre

Livre

Titre : Le mal de dos, c'est fini : prenez en main la santé de votre dos
Auteur : Petit, Héléne (19..-.... ; journaliste scientifique)

Editeur : Alpen éd.

Date édition : impr. 2005

Collections : C'est naturel, c'est ma santé

Support : Livre

Livre

Titre : Le sommeil retrouvé : le guide incontournable pour mieux dormir
Auteur : Peyronnet, Mireille (1967-....)

Editeur : Alpen éd.

Date édition : 2004

Collections : C'est naturel, c'est ma santé

Support : Livre

Titre : Les cosmétiques bio : leur histoire, leur création, leur futur
Auteur : Bardoulat, Maria

Editeur : Alpen éd.

Date édition : DL 2008

Support : Livre
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Livre Titre : Les secrets de santé des antioxydants : plus jeune, plus longtemps
avec les antioxydants
Auteur : Causse, Céline
Editeur : Alpen éd.
Date édition : 2004
Collections : C'est naturel, c'est ma santé
Support : Livre
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