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Livre Titre : [La ]cure de raisin : les nettoyages de l'organisme pour retrouver et
garder la santé
Auteur : Delecroix, Jean-Marie (1947-....)
Editeur : Ed. Médicis
Date édition : 2006
Collections : Les clés du bien-être
Support : Livre

Livre Titre : Intestins chagrins... intestins sereins : comment retrouver le bon
équilibre ?
Auteur : Delecroix, Jean-Marie (1947-....)
Editeur : Ed. Médicis
Date édition : impr. 2010
Collections : Les clés du bien-être
Support : Livre

Livre Titre : La communication positive parents-enfants : une méthode douce et
ludique pour aider votre enfant à dépasser ses peurs, cauchemars, émotions
négatives, timidité...
Auteur : Néel, Sophie
Editeur : Ed. Médicis
Date édition : 2022
Support : Livre

Livre Titre : La musculation sans appareil : plus de 100 exercices efficaces à faire
chez soi
Auteur : Froböse, Ingo (1957-....)
Editeur : Ed. Médicis
Date édition : 2015
Support : Livre

Livre Titre : Les exercices qui vous soignent v.2, Troubles de la posture et
ergonomie
Tome : v.2
Auteur : Drouin, Jean (1948-....)
Editeur : Ed. Médicis
Date édition : 2016
N° volume : 2
Support : Livre
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