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Livre Titre : Comme un vide en moi : habiter son présent
Auteur : Nabati, Moussa
Editeur : Fayard
Date édition : 2012
Collections : Psy
Support : Livre

Livre Titre : Comment rester serein quand tout s'effondre
Auteur : Midal, Fabrice (1967-....)
Editeur : Flammarion
Date édition : DL 2020
Support : Livre

Livre Titre : Le secret
Auteur : Byrne, Rhonda
Editeur : UN MONDE DIFFERENT
Date édition : 2008
Collections : Développement personnel
Support : Livre

Livre Titre : Réveillez la joie qui est en vous : 52 méditations pour une vie plus
calme et plus heureuse
Auteur : Stassinopoulos, Agapi
Editeur : R. Laffont
Date édition : 2017
Support : Livre
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