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Livre Titre : [L']alimentation : pour une gestion durable du capital santé
Auteur : Corman, Bruno (1952-....)
Editeur : Successful aging database
Date édition : 2006
Support : Livre

DVD Titre : Herbe
Auteur : Porte, Olivier
Editeur : Blaq out
Date édition : 2009
Support : DVD

Livre Titre : Je maigris sain, je mange bien
Auteur : Chevallier, Laurent (1955-.... ; médecin)
Editeur : Fayard
Date édition : impr. 2011
Support : Livre

Livre Titre : Manger pour garder un cerveau jeune
Auteur : Thibault, Louise
Editeur : les Editions de l'Homme
Date édition : 2016
Support : Livre
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