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Livre Titre : Le livre tibétain de la vie et de la mort
Auteur : Sogyal (rinpoché ; 1947-2019)
Editeur : La Table ronde
Date édition : 2003
Collections : Les Chemins de la sagesse
Support : Livre

DVD Titre : Tibet : le choix de la non violence
Editeur : Francetélévisions distribution éd.
Date édition : [DL 2004]
Support : DVD
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