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Livre Titre : Ces glucides qui menacent notre cerveau : pourquoi et comment limiter
gluten, céréales, sucres et glucides raffinés
Auteur : Perlmutter, David (1954-....)
Editeur : Marabout
Date édition : 2015
Support : Livre

CD Texte lu Titre : Le cerveau
Auteur : Agid, Yves (1940-....)
Editeur : De vive voix limited
Date édition : 2012
Support : CD Texte lu

Livre Titre : Les secrets de votre cerveau
Auteur : Marchand, Stéphane (1961-....)
Editeur : Fayard
Date édition : 2017
Collections : Documents
Support : Livre
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