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Livre Titre : Acheter bio ? : à qui faire confiance
Auteur : Denhez, Frédéric (1970-....)
Editeur : Albin Michel
Date édition : 2019
Collections : Documents
Support : Livre

Presse Titre : Bon apétit les gourmands ! - In : Wakou (324 du 01/03/2016)
Support : Presse

Livre Titre : Bon appétit les animaux ! : les régimes alimentaires
Auteur : Laurent, Françoise (1956-.... ; institutrice)
Editeur : Ed. du Ricochet
Date édition : 2014
Support : Livre

Livre Titre : C'est l'heure de manger
Auteur : Jenkins, Steve (1952-....)
Editeur : Circonflexe
Date édition : DL 2011
Collections : Aux couleurs du monde
Support : Livre

Livre Titre : Dis, que manges-tu ?
Auteur : Guibert, Françoise de (1970-....)
Editeur : De La Martinière Jeunesse
Date édition : 2018
Collections : Documentaire
Support : Livre

Livre Titre : Ex-fan des régimes
Auteur : Haurat, Laurence
Editeur : La Martinière
Date édition : impr. 2012
Support : Livre

Livre Titre : Je fais la paix avec mon poids : 8 étapes pour aimer son corps et son
assiette
Auteur : Saffer, Florian
Editeur : Solar
Date édition : 2023
Support : Livre
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Livre Titre : Je mange et je suis bien : votre nouveau comportement alimentaire
Auteur : Pujol, Florence (19..-.... ; diététicienne)
Editeur : Presses universitaires de France
Date édition : impr. 2011
Collections : Les psychoguides
Support : Livre

Livre Titre : Lâchez du lest ! : mangez en paix
Auteur : Cocaul, Arnaud
Editeur : Flammarion
Date édition : 2019
Collections : Pratique
Support : Livre

Livre CD ou Livre DVD Titre : Maigrir en riant
Auteur : Cosseron, Corinne
Editeur : G. Trédaniel éd.
Date édition : impr. 2012
Support : Livre CD ou Livre DVD
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